Onko-Sportzentrum
Bonn/Rhein-Sieg

Berliner Freiheit 20-24
53111 Bonn
www.onko-sportzentrum.de

Kostenfreie Teilnahme!

Um eine Anmeldung zu den jeweiligen Vortragen
wird gebeten unter folgenden Kontaktdaten:

Telefon: 0228 - 68 47 7920 oder
E-Mail: info@onko-sportzentrum.de
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8. Informationstag fiir Krebspatienten
im Onko-Sportzentrum Bonn/Rhein-Sieg am
Samstag, 18.04.2026
von 10:00-16:00 Uhr
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Erfahren Sie kostenfrei mehr liber das Thema
Krebs und gehen Sie mit Experten in den
personlichen Austausch!



Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Angehorige und Interessenten,

wir mochten Sie ganz herzlich zum 8. Informationstag des
Onko-Sportzentrums Bonn/Rhein-Sieg einladen.

Die Informationsveranstaltung ist fur alle gedacht, die sich
Uber neueste und erganzende Behandlungsverfahren von
Krebserkrankungen informieren méchten.

Programmablauf

10:00

10:30-10:50

11:00-11:20

11:30-11:50

12:00-12:20

12:20-13:00

13:00-13:20

Beginn

Einsatzmoglichkeiten robotischer Chirurgie
beim Endometriumkarzinom

Max Lichti, Facharzt fiir Gynakologie

GFO Kliniken Bonn

Brustkrebs - Klassische Therapiestrategien und
ein Blick in die Zukunft

Dr. med. Christina Kaiser

Universitatsklinikum Bonn

Was sind aktuelle Therapieoptionen des
Prostatakarzinoms?

Prof. Dr. med. Carsten Ohlmann
Johanniter-Kliniken Bonn

Besonderheiten und Chancen der internistischen
Onkologie

Dr. med. Ernst Rodermann

Praxisnetzwerk Hamatologie und internistische Onkologie

Pause

Osteoporose - Diagnostikverfahren und
Behandlungswege im Kontext der Onkologie
Dr. med. Florian Winkler

Universitatsklinikum Bonn

13:30-13:50 Physiotherapie in der Onkologie - Was sind unsere
Moglichkeiten?
Michael Langel, Physiotherapeut
Onko-Sportzentrum Bonn/Rhein-Sieg

14:00-14:20 Psychoonkologie - Der Umgang mit Angsten im
Krankheitsverlauf
Dr. rer. medic. Franziska Roseberg
Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg

14:30-14:50 Onkologische Trainingstherapie - Warum Sport
bei Krebs unverzichtbar ist!
Dr. Sportwiss. Christopher Nocker
Onko-Sportzentrum Bonn/Rhein-Sieg

Nach den Vortragen haben Sie die Gelegenheit, Fragen an die
jeweiligen Referenten zu stellen. Durchgehend konnen Sie sich
Uber die Arbeit von Patientenorganisationen und
Selbsthilfegruppen informieren. Darliber hinaus besteht die
Gelegenheit, die Raumlichkeiten des Onko-Sportzentrums zu
besichtigen und Trainingsgerate unter therapeutischer Anleitung
selbst zu testen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Informationsstande - durchgangig von 10:00-16:00 Uhr

Caritasverband Rhein-Sieg e. V. - Krebsberatung

Deutsche ILCO e. V. - Selbsthilfevereinigung Stoma und Darmkrebs
Deutsche Stiftung fir junge Erwachsene mit Krebs - Treffpunkt Bonn
FSH Bundesverband e. V. - Frauenselbsthilfe Krebs Gruppe Bonn
Leben mit Krebs im Rhein-Sieg-Kreis e. V. - Hilfe fiir Betroffene
PATE e. V. - Pravention und Aufklarung testikularer Erkrankungen
Tumorzentrum Bonn e. V. - Krebsberatungsstelle

Folgen Sie uns gerne auch auf Instagram!

@onkosportzentrum



